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 Al Personale Docente  

 Al Personale ATA  

 Agli Studenti  

 A Genitori  

 Al Sito Web  

 

 

Oggetto: Progetto “Insieme Verso l’Autonomia 13”: incontri per la gestione dell'ansia in 

previsione degli Esami di Stato e di orientamento post-maturità. 

 

 

Si sottopone all’attenzione dei consigli di classe la proposta in oggetto, attività inserita 

nell’ambito dello sportello di ascolto. 

Gli incontri sono rivolti alle classi quinte e saranno tenuti dalla dottoressa Laura Vaccaro, 

psicologa e psicoterapeuta.  

E' previsto un incontro della durata di un'ora e mezza per ciascuna classe aderente. Laddove le 

classi partecipanti fossero molte, si potranno accorpare due classi. 

I docenti interessati allo svolgimento di tale attività possono contattare direttamente la 

dottoressa Laura Vaccaro e con lei concordare giorno e orario degli incontri (il numero di 

telefono della dottoressa è reperibile in segreteria o dal prof. Pezzella). 

 

Aprilia, 03/05/2016 

 

 F.to 

 Il Dirigente Scolastico 

 Prof.ssa Viviana Bombonati 
 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell' art. 3 comma 2 del D.L.gs n. 39/1993)  

 


