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Prot. N. 1197/C22

Comunicazione n. 188 e Aidocenti

e Aglistudenti
Aprilia, 8/02/2016 e Aigenitori

e Al personale ATA
® Progea
e Al sito web della scuola

Oggetto: Corso di ginnastica posturale e rieducativa.

Si informano tutti gli interessati che dal mese di Febbraio si attivera un corso di ginnastica posturale
rieducativa, con I'obiettivo di migliorare lo stato di salute degli studenti e dei lavoratori del nostro istituto.

Il corso, aperto a tutti gli alunni e al personale docente e ATA, sara tenuto dal prof. Pasquale Di Sauro,
docente di scienze motorie, specialista in “Cinesiologia Correttiva e Rieducativa” .

Le lezioni saranno effettuate nella palestra dell’edificio est, nei giorni di martedi e giovedi dalle ore 14.30
alle ore 15.30.

Il costo & di euro 20 mensili.
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(Firma autografa sostitlita a mezzo stampa ai sensi dell' art. 3 comma 2 del D.L.gs n. 39/1993)



