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        Perché questo corso    

L’alcol rappresenta il paradigma fondamentale che è alla base di  molti 
problemi nella vita di un uomo che oggi si definiscono problemi 
alcolcorrelati. Si tratta di disagi personali, familiari e sociali non 
adeguati connessi a stili di vita: la loro complessità impone l’attivazione 
di risorse che collaborino tra di loro per il bene comune. L’ARCAT 
Regione Lazio, l’APCAT Latina ODV, in collaborazione con gli Enti 
indicati, promuovono un programma di sensibilizzazione della 
comunità locale. Questo corso ne è parte integrante e qualificante 
anche per un lavoro territoriale di rete. 
 

Contenuti 

• Sensibilizzare i corsisti sul disagio derivante da stili di vita, nell’ottica 
della promozione del benessere, della  coesione sociale e della 
sostenibilità ambientale 

• Informare circa i problemi di salute e le sofferenze relazionali presenti 
nella comunità 

• Favorire la cultura del «fare insieme» e dell’integrazione socio-
sanitaria tra pubblico, privato sociale e volontariato 

• Avviare i corsisti ad operare secondo l’Approccio Ecologico Sociale 

• Approfondire i principi del lavoro di rete, di cooperazione e 
solidarietà 

 

Destinatari  
Quanti intendono occuparsi a vario titolo di alcolismo, problemi 

alcolcorrelati e complessi, ludopatia, dipendenze in genere; 

sociosanitari; volontari; studenti; docenti  

 

Informazioni 
Le iscrizioni dovranno pervenire a: apcatlatinaodv@gmail.com. 
La scheda d’iscrizione è reperibile sul sito: 
www.apcatlatinaodv.altervista.org 
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