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CORSO DI FORMAZIONE SMALL A.S. 18/19 

BULLISMO E CYBERBULLISMO 

La legge 107 del 2015 comma 124 definisce la formazione del personale della scuola come “obbligatoria, 

permanente e strategica” e la riconosce come opportunità di effettivo sviluppo e crescita professionale, 

per una rinnovata credibilità sociale di contributo all’innovazione e alla qualificazione del sistema 

educativo. All’Art. 1 comma 121, istituisce la Carta Elettronica per l'aggiornamento e la formazione dei 

docenti di ruolo delle istituzioni scolastiche. 

La carta può essere utilizzata per l'acquisto di: 

• libri e testi, anche in formato digitale, di pubblicazioni e di riviste comunque utili all'aggiornamento 
professionale; 

• hardware e software; 
• iscrizione a corsi per attività di aggiornamento e di qualificazione delle competenze professionali, 

svolti da enti accreditati presso il Ministero dell'istruzione, dell'università e della ricerca; 
• iscrizione a corsi di laurea, di laurea magistrale, specialistica o a ciclo unico, inerenti al profilo 

professionale, ovvero a corsi post lauream o a master universitari inerenti al profilo professionale; 
• titoli di accesso per rappresentazioni teatrali e cinematografiche; 
• titoli per l'ingresso a musei, mostre ed eventi culturali e spettacoli dal vivo; 
• iniziative coerenti con le attività individuate nell'ambito del piano triennale dell'offerta formativa 

delle scuole e del Piano nazionale di formazione, di cui articolo 1, comma 124, della legge n. 107 del 
2015(Buona Scuola). 

In base alla legge del 29 maggio 2017, n. 71, “Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione ed il 

contrasto del fenomeno del cyberbullismo, Il Centro Nazionale Contro il Bullismo – Bulli Stop promuove 

e mette a disposizione il Corso di Formazione destinato a tutti i Docenti di ogni ordine e grado per 

affrontare e prevenire e il Bullismo e il Cyberbullismo. 
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Il Bullismo è un insieme di azioni aggressive e prevaricatrici ripetute ai danni di una vittima, che vogliamo 

intenzionalmente ferire fisicamente o psicologicamente. Oggi la tecnologia consente ai bulli di infiltrarsi nelle 

case delle vittime, di materializzarsi in ogni momento della loro vita, perseguitandole con messaggi e 

immagini offensivi inviati tramite smartphone o pubblicati sui social tramite Internet; in questo caso Il 

Bullismo diventa Cyberbullismo, il cui obiettivo è sempre quello di provocare danni a chi è incapace di 

difendersi. 

Il Corso Smart si propone i seguenti obiettivi: 

• Acquisire elementi per il riconoscimento di comportamenti volti al Bullismo e al Cyberbullismo. 

• Mirare alla coesione del gruppo e allo sviluppo dell’empatia. 

• Promuovere attività di intervento per affrontare e prevenire il Bullismo e il Cyberbullismo. 

Luoghi e tempi di svolgimento del Corso: 

Corso costituito da un incontro 3 ore con orario da stabilire da svolgersi presso l’Istituto Scolastico 

richiedente. 

Costi – modalità – termini di iscrizione. 

Costo del Corso di Formazione: € 50,00 a docente iscritto. 

Verrà emessa regolare ricevuta attestante il pagamento ricevuto. 

 

Ogni singolo Corso verrà attivato con un numero minimo di n.20 partecipanti e un numero massimo di n.30 

partecipanti, per garantire l’interazione e l’ottimo risultato del Corso stesso (che sarà costituito, per esigenze 

di svolgimento, da un numero pari di partecipanti) 

Nel caso in cui la richiesta fosse superiore ai 30 insegnanti, verranno attivati più Corsi all’interno dell’Istituto. 
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